SEITAI-ITALIA

Cultura della Naturalezza umana
e dell’lo spontaneo

Crescita

Crescere, gioire e apprendere con i nostri figli — rispettare il
movimento della vita dal concepimento

Crescere con la cultura seitai per bambini da 0 a 8 mesi e da 9 a 16
mesi

Proponiamo uno spazio e un tempo per vivere il post-parto, l'allattamento,
recuperare il corpo della madre, poter condividere le esperienze vissute con
altre madri e seguire con cura I'apprendimento continuo dei bambini.

Svilupperemo l'intuizione per osservare, ascoltare e captare le necessita dei
bambini cosi poterle soddisfare.

Creeremo un ambiente di calma e sicurezza per i bambini, in modo che
possano muoversi in sicurezza e liberta.

Osserveremo le tappe della crescita fino a quando si consolida la CVP (asse
Cranio-Vertebre-Pelvi) del bambino, si pone in piedi e cammina.

Studieremo la naturalezza dell’essere umano, la struttura del movimento
spontaneo, Osei e carattere corporeo.

Praticheremo:

Katsugen, sentiremo lo stato della nostra CVP (asse Cranio-Vertebre-Pelvi)
per stimolare il movimento spontaneo proprio del corpo, adulti con bambini,
madri con bambini. Katsugen sviluppa le nostre capacita.

Yuki, presteremo attenzione al nostro organismo attraverso le mani, Yuki tra
adulti e con i bambini. Yuki favorisce lo sviluppo di cido che & innato naturale e
spontaneo.
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